Klinische les - Psychische klachten herkennen
Opleidingsdata
[image: http://www.stichtingkoel.nl/images/icon_date.jpg]wo 02 maart 
[image: http://www.stichtingkoel.nl/images/icon_time.jpg]19.30-21.30
Locatie
Opleidingsinformatie
	Geaccrediteerde uren
	2

	Maximum aantal deelnemers
	24


Prijs
[image: http://www.stichtingkoel.nl/images/icon_money.jpg]€ 95,- 
Competenties 
Professionaliteit
Omschrijving
In drie uur tijd leert u de belangrijkste psychische klachten te herkennen waarmee u regelmatig in de praktijk wordt geconfronteerd. Op een interactieve manier gaan we aan de slag met de meest voorkomende psychische klachten. Aan het eind van de scholing bent u in staat om de klachten van de psychische patiënt beter te herkennen..
Programma
· Inleiding inhoud, leerdoelen en te behalen resultaat van de training
· Inventarisatie leerbehoefte cursisten (+ welke casuïstiek oefenen)
· Begripsbepaling: wat zijn moeilijke mensen, waarom zijn ze moeilijk en wat doen ze met jou!
· Feiten en Weetjes (paniek/angst, depressie, rouw, bipolaire problematiek, persoonlijkheidsproblematiek en suïcidaliteit)
· Het menselijk brein (stresshormoon)
· Tips en trick + oefenen interactief
· Evaluatie en afsluiting
Leerdoel
· Globaal kunnen signaleren en herkennen van paniek en angst, somberheid en rouw, vermoedens van persoonlijkheidsproblematiek en suïcidaliteit
· Vergroten van inzicht in eigen gedrag
· Aanzet kunnen geven om effectiever om te gaan met eigen gedrag in moeilijke situaties
· Inzicht krijgen in gedragsescalaties en hoe deze beperkt of voorkomen kunnen worden
Inhoud
· Theorie psychische aandoeningen
· Casuïstiek
· [bookmark: _GoBack]Tips en tricks
Leerpunt KOEL organiseert in 2016, 3 klinische lessen:
24-05-2016    Laboratoriumwaarden
04-04-2016    Trauma aan het hoofd
02-03-2016    Psychische klachten herkennen
Indien u zich voor alle 3 de klinische lessen aanmeldt ontvangt u een korting van € 60,- (€ 225,- voor 3 scholingen)
Docent
· Dhr. M. Hoogerheide, senior trainer/docent
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